
Kulinarischer
Kurzurlaub!

Genieße den Geschmack des Lebens! 
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Im stylischen Taflo haben unsere Gäste die Qual der Wahl. 
Bei 1.000 Kombinationsmöglichkeiten wird aus jeder Bestellung ein 
unverwechselbares Unikat. Vom Taflo Bagel bis hin zum Taflo Burger  

ist alles mehr als nur eine Geschmacksexplosion. 

Wir freuen uns, euch bei uns herzlich willkommen zu heißen! 
Genießt die Auszeit und lasst es euch bei uns gut gehen! 

Ihr wollt noch mehr über die Taflo Welt wissen?  
Mit welchen Qualitätspartner wir zusammenarbeiten oder über  

unser Taflo Franchise? Scannt unseren QR Code und lasst euch faszinieren.

#goodvibesonly
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Öffnungszeiten
Dienstag bis Donnerstag: 11:30 Uhr bis 20:00 Uhr
Freitag:  11:30 Uhr bis 21:00 Uhr
Samstag:  11:30 Uhr bis 17:00 Uhr
KüchenÖffnungszeiten
Dienstag bis Donnerstag: 11:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Freitag: 11:30 Uhr bis 20:30 Uhr
Samstag: 11:30 Uhr bis 16:30Uhr

G Milch
H Schalenfrüchte
L Sellerie
M Senf
N Sesamsamen
O Schwefeldioxid, Sulphite 

P Lupinen
R Weichtiere
und jeweils alle
daraus gewonnenen 
Erzeugnisse. 

A Glutenhaltiges Getreide
B Krebstiere
C Eier
D Fische
E Erdnüsse
F Sojabohnen

Allergene
Trotz sorgfältiger Herstellung unserer Gerichte können neben den 
gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe enthalten sein,  
die im Produktionsprozess in der Küche verwendet werden. 

Fürs Snack’n, 
zum Lunch oder 

Abendessen?

AgendA
  Vegan     Vegetarisch

Preise in € + inkl. MwSt.
Bei Änderung der bestehenden Taflo Kreationen 
entstehen Mehrkosten in Höhe von 2,50
Cornichon = Essiggurke 
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Herzlich Willkommen 

in deiner Auszeit mit 

Urlaubsfeeling!

Essen mit Liebe.

Trinken mit Genuss.
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Drinks

nAtur & frisch
Vöslauer prickelnd 0,33 L 3,10
Vöslauer still  0,33 L 3,10
Mineral Zitrone  0,40 L 3,90
Leitungswasser Zitrone 0,40 L 1,20
Leitungswasser Servicepauschale 0,40 L 0,50

fritz-KOlA 
ABENTEUERDURSTIG
fritz-kola 0,33 L 4,60
fritz-kola ohne Zucker 0,33 L 4,60
fritz-limo orange 0,33 L 4,60
fritz-limo honigmelone 0,33 L 4,60
fritz-limo bio anjola 0,33 L 4,90
fritz-spritz bio rhabarberschorle 0,33 L 4,90
fritz-spritz bio apfelschorle 0,33 L 4,90

sOnnentOr – 
ES GEHT AUCH ANDERS
Holler still 0,40 L 3,90
Holler prickelnd  0,40 L 4,60
Kurkuma Zitrone still  0,40 L 3,90
Kurkuma Zitrone prickelnd 0,40 L 4,60
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Sunny Lemon 0,40 L 5,20
Grüntee – Kräuter – Zitrone
Elixier für deinen Körper mit frischer Zitrone, 
sorgen für die Belebung

Raspberry Passion 0,40 L 5,20
Himbeere – Limette 
Der Vitamin C Booster für deinen Tag

Taflo 
Juices
100 % Natürlich
& Hausgemacht

richArd’s sun iced teA 
Pfirsich 0,33 L 4,80
Zitrone 0,33 L 4,80
Granatapfel 0,33 L 4,80
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 Alcoholic 
Drinks

Bier
Stiegl Braukunst Edition aus der Flasche 0,33 L 4,90
Stiegl Bio Paracelsus Zwickl aus der Flasche 0,33 L 5,40

Wein
Rosé Spritzer 1/4 L 5,90
Muskateller Spritzer 1/4 L 6,90

flAschenWeine
Gelber Muskateller 0,75 L 24,00
Gelber Muskateller 1/8 L  4,70

WG Hagn, Mailberg NÖ | Einladende Nase nach blumigen Muskateller-Aromen am Gaumen 
präsentiert sich eine glasklare Frucht nach Holunderblüten und reifen Orangen, trocken ausgebaut

Rosé 0,75 L 19,00
Rosé  1/8 L 3,70

WG Hagn, Mailberg NÖ | duftiger und sehr fruchtiger Rosé, im Vordergrund 
stehen Erdbeer- und Kirscharomen, bekömmlich frisch, feine Säure, trocken ausgebaut

fritz-liMO SIGNATURE DRINKS
Melon Bliss 7,90

Gelber Muskateller | fritz-limo honigmelone | Zitrone | Minze
Red Fusion 7,90

Gelber Muskateller | fritz-spritz bio rhabarberschorle | Beeren | Minze
Sunset Squeeze 7,90

Gelber Muskateller | fritz-limo bio anjola | Limette | Minze
GIN DES LEBENS 8,80

fritz-limo bio anjola | 4cl Gin 42% | Limette | Minze
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Coffee 
& more

sOnnige tees
vOn sOnnentOr
Tee ist seit Jahrtausenden eines der beliebtesten Getränke weltweit. 
Die SONNENTOR Teegeschichte startete 1988 im Waldviertel. 
Seitdem werden verschiedenste Kräuter, Früchte und Gewürze 
zu Teekreationen gemischt. 

Bio Kräutertee MINZE | BLUMIG | ZITRONE
Bio Pfefferminz MENTHOL | KRAUTIG | SÜSSLICH
Bio Früchtetee FRUCHTIG | BEEREN | SÄUERLICH
Bio Grüntee Mischung GRASIG | HERB | ZITRONE
Bio Schwarztee BLUMIG | MALZIG | HERB
Bio Gewürztee Mischung WÜRZIG | HARZIG | HERB

 Je Tasse 4,10

BiO zertifizierter 
KAffee vOn 
KAffeezWerg
Espresso 2,90
Espresso Macchiato 3,10
Kleiner Brauner 3,10
Espresso doppio 4,60
Verlängerter 3,80
Cappuccino 4,10
Latte Macchiato  4,60

Auf Koffein verzichten aber nicht auf Kaffee?
Kein Problem, wir bieten koffeinfreien 
Kaffee von Sonnentor an!

Cookie Milk 5,40
Heiße oder kalte Milch mit 
Oreo Cookies zum Dippen

Sonnentor Chai Latte 5,40
Sonnentor Trinkschokolade 4,50
Sonnentor Trinkschokolade mit Marshmallows 5,20
Sonnentor Dirty Chai Latte Chai + Espresso Shot 6,80

Auf Wunsch werden alle Heißgetränke 
mit pflanzlicher Milch zubereitet!
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Time for 
Burger

extrAs
+ Dinkel Burger Bun (A,P,H) 3,00
+ glutenfreies Burger Bun (P) 5,50
+ Speckstreifen 2,00
+  feines Rindfleisch Patty 7,40 

+ irischer Cheddar 2,00
+ Bärlauch-Käse 2,00
+ Spiegelei (C) 2,20
+ geriebener Sonnentor Chili 2,00 

tAflO hOMestyle (A,C,G,N) .............................................................18,20
Laugenbrioche Burger Bun | 140 g feines Rindfleisch Patty | 
irischer Cheddar | karamellisierte Zwiebeln | Tomaten | Vogerlsalat | 
handgemachter süß scharfer Tiki Dip | Cornichon

tAflO tAsty Beef (A,C,G,M,N) .......................................................19,10
Laugenbrioche Burger Bun | 140 g feines Rindfleisch Patty | 
Bärlauch-Käse | Speckstreifen | Vogerlsalat | Senf Dill Dip | 
handgemachten Cocktail Dip | Cornichon

tAflO cheese (A,C,G,N) ...............................................................................18,10
Laugenbrioche Burger Bun | 140 g feines Rindfleisch Patty | 
irischer Cheddar | Tomaten | Vogerlsalat |  
handgemachtes Ketchup | Cornichon

tAflO OriginAl (A,C,G,M,N) ..................................................................15,90
Laugenbrioche Burger Bun | 140 g feines Rindfleisch Patty | 
handgemachtes Ketchup | Cornichon

tAflO gOurMet (A,C,G,N,).....................................................................17,30
Laugenbrioche Burger Bun | feines Putenfleisch | 
irischer Cheddar | Cole Slaw | Tomaten | Vogerlsalat | 
handgemachten Cocktail Dip | Cornichon

tAflO veggie (A,C,G,N)...............................................................................17,10
Laugenbrioche Burger Bun | handgemachte Süßkartoffel Rösti | 
irischer Cheddar | Tomaten | Vogerlsalat | handgemachter  
süß scharfer Tiki Dip | Cornichon
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tAflO King KOBe (A,C,G,N) ......................................................................................77,00
Leicht gesüßtes Laugenbrioche Burger Bun mit aufgeschlagener  
Butter gegrillt | gefüllt mit nussigen Vogerlsalat | fruchtigen Tomaten |  
belegt mit einem 140 g Kobe Wagyu Rind aus Japan | garniert mit  
karamellisierten Zwiebeln | irischen Cheddar | verfeinert mit unserem  
handgemachten Tiki Dip | serviert mit einem knackigen Cornichon am Spieß

tAflO Queen surf & turf (A,C,G,M,N,R) ..................................... 29,90
Leicht gesüßtes Laugenbrioche Burger Bun mit aufgeschlagener  
Butter gegrillt | gefüllt mit nussigen Vogerlsalat | fruchtigen Tomaten
belegt mit einem 140 g feinem Rindfleisch Patty | 3 Stück Tiger Garnelen  
mit hausgemachter Tiki Dip verfeinert | irischer Cheddar | 
abgerundet mit unserem hausgemachten Royal Taflo Dip |  
serviert mit einem knackigen Cornichon am Spieß

Premium
Burger
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Vegane
Burger
Y’all Need to Try

vegAn gOlden Burger (A,P,H) ..............................15,80
Bio Dinkel Burger Bun | handgemachte Süßkartoffel Rösti |  
Tomaten | karamellisierte Zwiebeln | Vogerlsalat | handgemachter  
süß scharfer Tiki Dip | Cornichon

vegAn AvOcAdO Burger (A,P,H,F,M) ..............18,60
Bio Dinkel Burger Bun | gebratener Bio Tofu | Avocado |  
Tomaten | karamellisierte Zwiebeln | Vogerlsalat |  
handgemachte Mayonnaise | Cornichon

vegAn red Burger (A,P,H) ................................................17,20
Bio Dinkel Burger Bun | handgemachtes Rote Bete Patty | 
Tomaten | Vogerlsalat | handgemachtes Ketchup | Cornichon

sPeciAl ................................................................................  AUfpREIS + 5,50
Glutenunverträglichkeit? 
Kein Problem, auch dafür ist gesorgt.  
All unsere Burger könnt ihr sehr gerne mit 
unserem glutenfreien Burger Bun bestellen. 



13

Nährwerte je 100 g

Energie (kJ) 794

Energie (kcal) 188

Fett 2,4

davon gesättigte Fettsäuren 0,4

Kohlenhydrate 36

davon Zucker 0,4

Ballaststoffe 4,2

Eiweiß 3,5

Salz 1,5

Unsere Zutaten: Wasser, Bio Buchweizen

geschält, Bio Reisvollkornmehl, Bio Kartofell-

stärke*, Bio Süßlupinenmehl, Bio Maismehl*, 

Bio Quinoamehl, Bio Flosamenschalen, Bio 

Olivenöl, Quellsalz, Bio Petersilie*, Bio Küm-

mel *, Bio Koriander*, Bio Fenchel*

*aus österreichischer kontrolliert 
biologischer Landwirtschaft

Nährwerte je 100 g
Energie (kJ) 969
Energie (kcal) 232
Fett

8,2
davon gesättigte Fettsäuren 0,9
Kohlenhydrate 13
davon Zucker 0,9
Ballaststoffe 11
Eiweiß

21
Salz

1,1

Unsere Zutaten: 
Wasser, Bio Dinkelvollkornsauerteig(Bio Dinkelvollkornmehl* (16 %),Wasser), Bio Leinsamen*, BioSonnenblumenkerne* (7 %), Bio Hanfsamen* geschält, Bio Sesam,Bio Weizenprotein, Bio Süßlupine*Bio Brotgewürz, Bio Reisprotein,Bio Mandelmehl, Bio Kürbiskern-presskuchenmehl*, Quellsalz, Bio Flohsamenschalen, Bio Essig**aus österreichischer kontrolliert biologischer Landwirtschaft
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 Step 2:
Laugenbrioche Burger Bun (A,C,G,N) oHNE AUfpREIS
Dinkel Burger Bun (A,H,P) + 3,00
glutenfreies Burger Bun (P) + 5,50

 Step 3: Wähle deine Zutaten –  
4 Zutaten inkludiert
Vogerlsalat | Tomaten | karamellisierter 
Zwiebel | Speckstreifen | Mango |  
Essiggurken | rote Bete | Bärlauch-Käse | 
irischer Cheddar | geriebener Sonnentor Chili
   Jede weitere Zutat + 2,00

Create your 
own Burger

 Step 4: Wähle deine Sauce –  
1 Sauce inkludiert
Kürbiskernölmayonnaise (C)
Cocktail Dip  (C)
Royal Taflo Dip (C,M)

Vegane Dips
süß scharfer Tiki Dip (A)
Ketchup
Mayonnaise (F,M)
Senf Dill Dip (M)
Trüffel Mayonnaise (F,M) 
 Jede weitere Sauce + 1,80

 Step 5: Wähle deine Extras  
und dein Genuss Burger 
ist perfekt
Veganer Käse + 2,70
Spiegelei (C) + 2,20

Karotten Laxx + 3,00
feiner Serrano Schinken  + 3,00
Halbe Avocado + 3,60
Süßkartoffel Rösti (A) + 2,50

3 Stück Tiger Garnelen (R) + 10,90

 Step 1:  Single Double
140 g Rindfleisch Patty 18,20 + 7,40
Putenfleisch 17,30        x
Rote Bete Patty (A,F) 17,70        x
gebratener Bio Tofu (F) 15,90 + 4,90 
Süßkartoffel Rösti (A) 17,10        x

Deine Garstufe 
bei Rind
Medium
Medium rare
Well done
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Things are 
always better...

With Sides
grillgeMüse ..........................................................................................................5,30

Zucchini | Paprika | Tomaten | Kürbiskerne  

süssKArtOffel rÖsti (A) pro Stück ....................................2,50
Süßkartoffel | Haferflocken | Karotte

vOgerlsAlAt .......................................................................................................5,20
Tomaten | Kürbiskernöl Balsamico Dressing | Kürbiskerne 

hAusgeMAchter cOle slAW (C) ..............................3,20
Krautsalat mit Rotkraut | Weißkraut | Karotten | Mayonnaise

BABy KArtOffeln
im Ganzen & mit Schale ohne Dip

Regular ..........................................4,80
Small ...............................................2,90

diPs extrA ....................................................................................................................2,20

unsere  
hAndgeMAchten diPs
Kürbiskernölmayonnaise (C)
Cocktail Dip (C)
Royal Taflo Dip (C,M) (Cocktailsauce/Senf Dill) 

Vegane Dips: 
süß scharfer Tiki Dip (A)
Ketchup
Mayonnaise (F,M)
Trüffel Mayonnaise (F,M)
Senf Dill Dip (M)
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Signature 
Tiki Bowls

tiKi BOWl KArOtten lAxx (E,F,N) ..................................15,90
Basmatireis | handgemachter Karotten Laxx | Edamame |  
rote Bete | Avocado | garniert mit Vogerlsalat | handgemachte  
Erdnuss Sauce | Sesam

tiKi BOWl turKey (C,H) ............................................................................16,80
Basmatireis | feines Putenfleisch | karamellisierte Zwiebeln |  
Omelette | gehackter Speck | fruchtige Tomatensauce |  
Chashew Kerne | gehackte Kürbiskerne

tiKi BOWl vegAn (F,N) ................................................................................17,50
Basmatireis | gebratener Bio Tofu | Paprika | Vogerlsalat |  
Mangos | karamellisierte Zwiebeln | Avocado | mild süßes Curry | 
Edamame | Sesam

tiKi BOWl Beef (F,M,N) .....................................................................................17,10
Basmatireis | feines Rindfleischlaberl | Vogerlsalat | Tomaten | 
Mangos | karamellisierte Zwiebeln | feiner Serrano Schinken |  
Honig Sesam Sauce | Sesam

Pfeffer?
Langweilig! 
Chili Feuerscharf Schoten + 2,00

von Sonnentor machen
den Unterschied

gArnelen (R)  ........................................ 4 STüCK + 14,90
Liebe für jede Schüssel
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 Basis – Wähle 1 Regular Small
Basmatireis 10,90 9,90
Vogerlsalat 10,70 9,70
Couscous (A) 10,30 9,30

feiner Serrano Schinken  + 3,90
ganzer Laugenbriocheknopf (A,C,G,N) + 4,30
Süßkartoffel Rösti (A) + 2,50
Portion Basmatireis + 2,60
Portion Couscous (A) + 2,00
Omelette (C) + 2,20
Spiegelei (C)  + 2,20
Jede weitere Zutat  + 2,00

Create 
your own 

Bowl

 Topping 
2 inkludiert
Schwarzer Sesam (N)
gehackte Kürbiskerne
Cashewnüsse (H)
Nic Nac’s (A,E,F)
geriebener Sonnentor Chili
Sonnentor Salat Topping 

 Mix it 
4 inkludiert
Tomaten | Mangos | Paprika |  
Vogerlsalat | rote Bete | 
Edamame (F) | Kichererbsen | 
karamellisierter Zwiebel | 
gehackter Speck

 Protein 
Wähle 1 oder mehr…
Halbe Avocado + 3,60
Rote Bete Laberl (A,F) + 7,90
gebratener Bio Tofu (F) + 4,90
Rindfleischlaberl + 7,40
Putenfleisch + 6,10
4 Stück Tiger Garnelen (R) + 14,90
Karotten Laxx (F) + 4,10

 Sauce oder Dressing 
1 inkludiert
Curry Sauce 
Tomatensauce
Honig Sesam Sauce (F)
Erdnuss Sauce (kalt) (E,F)

Sweet Mustard - Salatdressing (M)
Kürbiskernöl Balsamico -  
Salatdressing
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Bagels

Mini Bagels

BAgel lAxx (A,F,G,N)  ..........................................................8,90
Mit Frischkäse bestrichen | handgemachter  
Karotten Laxx | Vogerlsalat | Sesam
Vegan möglich

BAgel BAcOn (A,C,G) ................................................... 10,30
Mit Frischkäse bestrichen | Omelette | Bacon | Cheddar

BAgel AvOcAdO (A,F,G) ...................................... 10,90
Mit Frischkäse bestrichen | Avocado | Tomaten |  
Vogerlsalat | handgemachter süß scharfer Tiki Dip
Vegan möglich

BAgel serrAnO (A,G,M) ..........................................9,90
Mit Frischkäse bestrichen |  
feiner Serrano Schinken | Senf Dill Dip

BAgel OriginAl (A,G) ................................................5,90
Mit Frischkäse bestrichen
Vegan möglich

BAgel lAxx (A,F,G,N) .......................................4,80
Mit Frischkäse bestrichen | handgemachter  
Karotten Laxx | Vogerlsalat | Sesam
Vegan möglich

BAgel serrAnO (A,G,M) .......................5,30
Mit Frischkäse bestrichen | 
feiner Serrano Schinken | Senf Dill Dip

BAgel OriginAl (A,G) ............................3,20
Mit Frischkäse bestrichen
Vegan möglich

Mit pflanzlichem Frischkäse .............+ 1,50

Mit pflanzlichem Frischkäse .............+ 1,00
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Abwechslung macht das Leben süß!
Cupcakes und weitere süße Leckereien  

findet ihr in unserer Kuchenvitrine! 

Gönn 
dir einen

süssen Moment...

Unsere  
Taflo Treats  
handmade  
with Love 
by Mimi

Unsere Cupcake Auswahl variiert 
regelmäßig. Die aktuellen Sorten sind 

in unserer Vitrine zu finden.

Cupcakes

Ohne Gluten, voller Genuss.
Die aktuelle Sorte findet 

ihr in unserer Vitrine.

CheesecakeCookies

Double Chocolate
Bueno

Snickers

Preise findet ihr 
    in unserer Vitrine.



taflo
Herzog-Ernst-Gasse 14 | 8600 Bruck an der Mur

Telefon: 0681/84570430

www.taflo.at

zur taflo Welt


